A\ VARNINGAR

ANVANDNING AV MASKINEN
KAN LEDA TILL SKADOR.
DESSA ANVISNINGAR SKA
ALLTID FOLIAS.

1. L&s bruksanvisningen innan du borjar
anvanda enheten. Traningsmaskinen
far endast anvandas pa det satt
som tillverkaren avsett och far INTE
modifieras.

2. Innan du borjar trana bor du radfraga
|8kare.

3. Se till att klader och kroppsdelar
inte konmer i kontakt med rérliga
komponenter.

4. Traningsmaskinen ska kontrolleras
fore anvandning. Om det verkar finnas
skador, far den inte anvandas.

Kontakta kundtjanst.

5. Sakerhetsbaltet ska tas pa innan
tréningsomradet betrads och
maste behallas pa under hela
traningsforloppet.

6. Se till att maskinen star jdamnt och
stadigt. R&dfréga behdrig specialist.

7. TAINTE BORTDETTA
KLISTERMARKE. BYT UT DET
OM DET AR TRASIGT.



